GEZONDHEIDSHUIS

stadshagen

ALGEMENE VOORWAARDEN FITNESS GEZONDHEIDSHUIS

1. Totstandkoming lidmaatschap
Het lidmaatschap komt tot stand door acceptatie van Fysiotherapie Gezondheidshuis Stadshagen
van het door haar gehanteerde inschrijfformulier.

2. Duur en opzegging
Het lidmaatschap is doorlopend. Opzeggen kan uitsluitend schriftelijk en met inachtneming van een
opzegtermijn van één maand.

3. Persoonlijk karakter lidmaatschap
Het lidmaatschap is strikt persoonlijk en niet overdraagbaar.

4. Kosten en betaling

¢ De kosten voor de training bedragen € 34,50 per maand, ongeacht de opkomst van de
deelnemer.

e Deze kosten worden elke laatste training dag van de maand tijdens de training via
pinbetaling verrekend.

5. Startmaand
In de startmaand wordt het tarief naar rato berekend, afhankelijk van de startdatum. Vanaf de
daaropvolgende maand geldt het vaste tarief van € 34,50 per maand.

6. Trainingsrechten
Het lidmaatschap geeft recht op één training per week op een vaste dag en tijdstip.

7. Uitval van trainingen
Wanneer een training niet door kan gaan vanwege feestdagen of afwezigheid van de fitness trainer,
zal deze indien mogelijk worden ingehaald op een ander moment.

8. Extra trainingen
In maanden met vijf weken worden er vijf trainingen gegeven. Deze extra trainingen compenseren
eventuele uitval door feestdagen. Feestdagen worden daarom niet afzonderlijk ingehaald.

9. Vakantieperiodes
Tijdens vakantieperiodes behoudt Fysiotherapie Gezondheidshuis zich het recht voor om groepen
samen te voegen.

10. Tijdelijke opschorting lidmaatschap
Leden mogen eenmaal per jaar het lidmaatschap maximaal vier aaneengesloten weken opschorten
wegens vakantie. Opschorting om medische reden in overleg met de fitness trainer.

11. Beéindiging bij wangedrag of wanbetaling
Wangedrag van het lid, inclusief wanbetaling, verschaft Fysiotherapie Gezondheidshuis het recht om
het lidmaatschap eenzijdig te beéindigen.



12. Vereisten deelname
Voor deelname aan de training zijn geschikte sportkleding, schone sportschoenen en een handdoek
verplicht om hygiéne te waarborgen.

13. Eigen risico en aansprakelijkheid
Leden maken op eigen risico gebruik van de faciliteiten. Fysiotherapie Gezondheidshuis Stadshagen
is niet aansprakelijk voor letsel dat het lid tijdens de training oploopt.

14. Eigendommen
Fysiotherapie Gezondheidshuis Stadshagen is niet aansprakelijk voor beschadigingen of diefstal van
persaonlijke eigendommen.

15. Gebruik faciliteiten en naleving regels
De algemene regels voor het gebruik van de oefenzaal, inclusief instructies over apparatuur, hygiéne
en schoonhouden, zijn van toepassing:

o De oefenruimte alleen met schone schoenen (geen zwarte zolen) en bij voorkeur met
zaalsportschoenen betreden.

¢ Neem een handdoek mee.

e Maak het apparaat waarop u transpiratie achterlaat schoon met in de zaal aanwezige spray
en papier.

o Gebruikt materiaal (kegels, halters, ballen, etc.) dient na gebruik opgeruimd te worden.

e Gebruik van mobiele telefoons is ongewenst en alleen in geval van spoed.

e Leden dienen de aanwijzingen van de fitness trainer te volgen.

16. Wijzigingen

Fysiotherapie Gezondheidshuis Stadshagen kan wijzigingen aanbrengen in de faciliteiten,
lesroosters, programma’s en openingstijden. Dit zal minimaal vier weken van tevoren aan de leden
worden gecommuniceerd.

Deze algemene voorwaarden zijn van toepassing op alle leden van Fysiotherapie Gezondheidshuis
Stadshagen.



